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1IE1AI 0T HYECKOro coBeTa MBJIOY Jl/c Nedl 7, G NE 41 «Pocunkan
MBJIOY JVc Nedl «Pocunka» T Kyasunua

«Pocuikan Tporoxon No &

Tporokon No 2041
« 2 08 20f6r Ay of

ST

Tonomenne o pemme 3 i BocnuTanmIKon
MYHHUHIAILHOPO $10/IZKETHOT0 I0IKOIBLHOTO 06pa30BaTeNbHOI0
yupeastenus «Jletekuii cajt 05UIEPAIBUBAOUICIO BIAA € IPHOPUTETHBIM

0CYMIECTRACHIEM ACHTEALHOCTH N0 (BUHICCKOMY PA3RIHTHIO AeTeii No 41

«PoemiKa» roPoACKOro okpyra «ropoa SlkyTei
1.0Gue noaowens

1.1 Pesin samsmuii oGysaiouuses (socmraniikos) MBIOY [Ve Nedl

“Pocinka” (aaree — JIOY) paspaboran B cooTBeTCTBIN ¢ DePATHEIN JAKOHOM

o1 29 aexaps 2012 roza Ne 273-03 ¢1.30 4.2 «OG ofpasosasiti & Poccuiickoit
estepain, Toctanonierien [IaBHOTO [0CY 1APCTREHHONO CARTAPHOTO BPAtia
PO or 15052013 r. Ne 26 «OG yrsepiaenun CanlluH 2.4.13049-13»
«CaHUTAPHO-Y TN HOTIOTIECKHE TPEOOBAHNA K YCTPOHCTRY, COACPAANHIO i
OPIAHHIALMN PEKHMA PABOTH OWKONBHbIX OOPAOBATEBHBIX OPrAHMIAILMID,
VCTaBoM YupesaeHs.

1.2, PexiM samsmiii 00yuaiouuixcs (BOCHHTAHHHKOR)  Peryiiipyer
OCHOBHbIC  BOMPOCH  OPFAHMAWMM M OCYWECTRIACHHA  GPAIOBATENBHOF
aeatentioctit 8 JIOY 1 coepnT HHOPMALHIO O peiine PaGoThl, O peRiMe

npeBLBais

Teii W OpraHmAIK 0BpazoBaTEbHON padoTsl B A0Y.

2. Pemiy  (yHKUHOHHOBAMIS  JOUIKOBHOMO  OGPA0OBATENLHOTO
YUpeRIACHHS

2.1, Pexum paSorsi JOY ocyulectaisercs no nsTiauesnoii paGoueii
Henene.

2.2, Tpyninbi yHKUHOUHPYIOT B peskine 12 TH - HaCoBOro 1peShiBaRit.




2.3. График работы     7.30-19.30
2.4. Суббота, воскресенье, праздничные дни считаются выходными днями. Продолжительность учебного года с 01 сентября предыдущего по 31 мая последующего года.
3. Режим занятий воспитанников
3.1. Организация образовательного процесса в ДОУ осуществляется в соответствии с основной образовательной программой дошкольного образования и с расписанием занятий. 
3.2. Продолжительность непрерывной образовательной деятельности для детей от 3 до 4-х лет - не более 15 минут, для детей от 4-х до 5-ти лет - не более 20 минут, для детей от 5 до 6-ти лет - не более 25 минут, а для детей от 6-ти до 7-ми лет - не более 30 минут.
3.3. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и подготовительной - 45 минут и 1,5 часа соответственно. В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультурные минутки. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут.
3.4. Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Ее продолжительность должна составлять не более 25 - 30 минут в день. В середине непрерывной образовательной деятельности статического характера проводятся физкультурные минутки.
3.5. Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, следует организовывать в первую половину дня. Для профилактики утомления детей рекомендуется проводить физкультурные, музыкальные занятия, ритмику и т.п.
3.6. Физическое воспитание детей должно быть направлено на улучшение здоровья и физического развития, расширение функциональных возможностей детского организма, формирование двигательных навыков и двигательных качеств.

Двигательный режим, физические упражнения и закаливающие мероприятия следует осуществлять с учетом здоровья, возраста детей и времени года.

Рекомендуется использовать формы двигательной деятельности: утреннюю гимнастику, занятия физической культурой в помещении и на воздухе, физкультурные минутки, подвижные игры, спортивные упражнения, ритмическую гимнастику, занятия на тренажерах  и другие.

В объеме двигательной активности воспитанников 5 - 7 лет следует предусмотреть в организованных формах оздоровительно-воспитательной деятельности 6 - 8 часов в неделю с учетом психофизиологических особенностей детей, времени года и режима работы дошкольных образовательных организаций.
3.7. Занятия по физическому развитию основной образовательной программы для детей в возрасте от 3 до 7 лет организуются не менее 3 раз в неделю. Длительность занятий по физическому развитию зависит от возраста детей и составляет:

- в младшей группе - 15 мин.,

- в средней группе - 20 мин.,

- в старшей группе - 25 мин.,

- в подготовительной группе - 30 мин.

Один раз в неделю для детей 5 - 7 лет следует круглогодично организовывать занятия по физическому развитию детей на открытом воздухе. Их проводят только при отсутствии у детей медицинских противопоказаний и наличии у детей спортивной одежды, соответствующей погодным условиям.

В теплое время года при благоприятных метеорологических условиях непосредственно образовательную деятельность по физическому развитию рекомендуется организовывать на открытом воздухе.
3.8. Для достижения достаточного объема двигательной активности детей необходимо использовать все организованные формы занятий физическими упражнениями с широким включением подвижных игр, спортивных упражнений.

Работа по физическому развитию проводится с учетом здоровья детей при постоянном контроле со стороны медицинских работников.
3.9. Непрерывно образовательная деятельность с детьми проводится  воспитателями в групповых комнатах. Музыкальные и физкультурные занятия проводятся специалистами в музыкальном и спортивном залах.
3.10. Индивидуальные, коррекционные занятия с педагогом-психологом и учителем – логопедом проводятся в первую и во вторую половину дня, согласно их графика работы, продолжительность занятий составляет:

- младший дошкольный возраст – 10-15 минут;

- старший дошкольный возраст – 20-25 минут.

Занятия проводятся в специально организованных кабинетах.
4.Ответственность
4.1.Аминистрация дошкольного образовательного учреждения, воспитатели, помощники воспитателей, педагоги-специалисты несут ответственность за жизнь, здоровье детей, реализацию в полном объеме учебного плана, качество реализуемых образовательных программ, соответствие применяемых форм, методов и средств организации образовательного процесса возрастным, психофизиологическим особенностям детей.

